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In Zusammenarbeit mit dem 
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Klinik an der Technischen Universität
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Die Veranstaltung wird bei der Ärztekammer Berlin 
zur Zertifizierung angemeldet.

VERANSTALTUNGSTERMINE

Donnerstag 22. April 2021 
9.00 bis 18.55 Uhr Freitag 
23. April 2021 9.00 bis 18.30
Uhr Samstag 24. April 2021
9.00 bis 15.45 Uhr

VERANSTALTUNGSORT

Online-Veranstaltung

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

diesmal online via Live-Stream, 1 Tag länger.  
Schade, dass man sich nicht treffen kann, aber es  
gibt auch einen Vorteil: zeitliche Flexibilität, denn  
die aufgezeichneten Vorträge können von registrierten 
Teilnehmern in einem Zeitraum von 6 Monaten nach 
der eigentlichen Veranstaltung noch auf der Website 
angesehen werden. 
Wie immer wollen wir einen Einblick in die  
aktuellen Entwicklungen der Kardiologie geben:  
KHK, Herzinsuffizienz, Klappenerkrankugen,  
Rhythmologie und Devices, strukturelle Herzerkran-
kungen und die aktuelle „Dauerbaustelle“ COVID 19, 
zumindest, soweit sie das Herz betrifft. Wir haben 
erfahrene Kollegen eingeladen, die aufgrund ihrer  
täglichen Arbeit viel zu den Themen zu sagen haben. 
Auch virtuell können Fragen gestellt werden und  
sich hoffentlich spannende Diskussionen ergeben. 

Ich hoffe, dass viele von Ihnen wieder mitmachen!

  Prof. Dr. med. Christian Firschke, FESC, FACC, MHBA

  Ärztlicher Direktor der Medical Park Kliniken 
  im Tegernseer Tal
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Prof. Dr. med. Christian Firschke 
Ärztlicher Direktor der Medical Park Kliniken im 
Tegernseer Tal

Deutsches Herzzentrum München Technische 
Universität München

VERANSTALTER    ORGANISATION

KelCon GmbH
Frau Melanie Czaplik
Tauentzienstr. 1 
10789 Berlin
Fon 06182-9466642
Fax 06182-9466644
m.czaplik@kelcon.de

VERANSTALTUNGSINFO

www.kardiologie-update.de

TEILNAHMEGEBÜHR

Gesamtteilnahme: 310,00 €
Frühbucher bis zum 26.03.2021: 280,00 €

ANMELDUNG

Bitte melden Sie sich unter folgendem Link 
an: www.kardiologie-update.de/de/Anmeldung

https://www.kardiologie-update.de/de/Anmeldung/


Vorsitz: 
C. Firschke, Bad Wiessee
R. Byrne, Dublin

Behandlung des chronischen Koronarsyndroms

R. Byrne, Dublin

Aktuelle medikamentöse Strategien 
post Myokardinfarkt

Welche Medikation – wann starten und für wie lange?

U. Zeymer, Ludwigshafen

Antithrombotische Strategien post PCI

S. Schüpke, Frankfurt

Pause 

9.00 BIS 9.20 

9.35 BIS 9.55

10.10 BIS 10.30

10.45 BIS 11.00
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Vorsitz: 
A. Bauer, Innsbruck
C. Kolb, München

Risikostratifizierung des plötzlichen Herztodes: 
was wissen wir und was nicht?

A. Bauer, Innsbruck

Update CRT und ICD- Indikation 

C. Kolb, München

Antibradykarde Schrittmachertherapie: 
Innovationen und Indikationen 

J. Schreieck, Tübingen

Fahrtauglichkeit bei kardiologischen Erkrankungen 

V. Kantenwein, München

Mittagspause

11.35 BIS 11.55 

11.00 BIS 11.20 

12.10 BIS 12.30

12.45 BIS 13.05

13.20 BIS 14.00



Vorsitz: 
C. Firschke, Bad Wiessee
M. Halle, München

Kardiale Bildgebung bei Sportlern:  
Indikation Beurteilungskriterien und Konsequenzen

F. Wimbauer, München

The counterintuitive role of exercise  
in the prevention and cause of atrial fibrillation

D. Thijssen, Liverpool

Sport mit ICD, SM oder CRT – 
worauf wir achten müssen

I. Fegers-Wustrow, München

Einsatz eines Exoskelletts in der Rehabilitation 
bei fortgeschrittener Herzinsuffizienz – 
Funktionsweise und erste Ergebnisse

F. Schoenrath, Berlin

Pause
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14.00 BIS 14.20

14.35 BIS 14.55

15.10 BIS 15.30

15.45 BIS 16.05

16.20 BIS 16.35

Donnerstag, 22. April 2021
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H. Schunkert, München
M. Joner, München

Diagnostik HFPEF: einfach oder kompliziert?

F. Flachskampf, Uppsala

Neue Optionen in der medikamentösen 
Herzinsuffizienztherapie

H. Schunkert, München

Interventionelle Verfahren bei chronischer 
Herzinsuffizienz: funktionelle MI wann und  
wie behandeln?

M. Joner, München

Wann Myokardbiopsie bei Myokarditis /

Kardiomyopathie?

C. Tschöpe, Berlin

Ende Tag I

16.35 BIS 16.55

17.10 BIS 17.30

17.45 BIS 18.05

18.20 BIS 18.40

18.55

Donnerstag, 22. April 2021
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Vorsitz: 
M. Gawaz, Tübingen
R. Bekeredjian, Stuttgart

Tripletherapie- (N)OAK und DAPT - obsolet? – oder 
wenn nicht, vernünftigerweise wie?

M. Gawaz, Tübingen

Which non-invasive test for diagnosis of CAD?  
Insight by comparing ESC- and NICE- guidelines 

R. Khattar, London

Myokardinfarkt ohne obstructive KHK – was tun?

R. Bekeredjian, Stuttgart
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9.00 BIS 9.20

9.35 BIS 9.55

10.10 BIS 10.30

10.45 BIS 11.00

Freitag, 23. April 2021
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N Vorsitz: 
K. Parhofer, München
W. Koenig, München

Wie therapieren bei Hyperlipoproteinämie – 
ein Überblick: Indikationen und Grenzwerte

K. Parhofer, München

Neue medikamentöse Optionen 
bei Hyperlipoproteinämie

W. Koenig, München

Tabakentwöhnung: wie geht das?

T. Rüther, München

Renale Denervation: 2021 noch ein Thema?

F. Mahfoud, Homburg/Saar

Mittagspause

11.00 BIS 11.20

11.35 BIS 11.55

12.10 BIS 12.30

12.45 BIS 13.05

Freitag, 23. April 2021
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13.20 BIS 14.00



Vorsitz: 
M. Kottmaier, München
B. Voss, München

VES: Abladieren oder nicht?

M. Kottmaier, München

Chirurgische Therapie von Vorhofflimmern: 
Indikation, Techniken, Ergebnisse

B. Voss, München

Erstmaliges, postoperatives Vorhofflimmern, 
eine eigenständige Erkrankung?

P. Sommer, Bad Oeynhausen

Pause 
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14.00 BIS 14.20

14.35 BIS 14.55

15.10 BIS 15.30

15.45 BIS 16.00

Freitag, 23. April 2021
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Vorsitz: 
H. Leuchte, München

Thematische Einführung

H. Leuchte, München

Pulmonale arterielle Hypertonie als Folge  
eines unerkannten angeborenen Herzfehlers

J. Pattathu, München

Pulmonale (arterielle) Hypertonie  
als Komplikation im Langzeitverlauf Erwachsener 
mit angeborenen Herzfehlern

H. Kaemmerer, München

Diskussion und Take home message

H. Leuchte, München

16.00 BIS 16.05

16:05  BIS 16:25

16:25 BIS 16:45

16:45 BIS 17:00

Freitag, 23. April 2021
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Vorsitz: 
S. Störk, Würzburg

Diagnostik und Therapie der Hyperkaliämie 
bei Patienten mit Herzinsuffizienz

A. Becker, Weilheim

Telemonitoring bei Herzinsuffizienz:  
Indikationen, Ziele, Parameter, Praxis

S. Störk, Würzburg

Ende Tag II
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17.00 BIS 17.30

18.30

Freitag, 23. April 2021
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R. Lange, München
E. Xhepa, München

Interventioneller Mitralklappenersatz - 
Indikation und Techniken

R. Lange, München

LAA Verschluss interventionell:  
Indikation und Pitfalls der (Nach-)Behandlung

H. Sievert, Frankfurt

LAA-Verschluss chirurgisch:  
Indikation und Pitfalls der (Nach-)Behandlung

R. Lange, München

Interventionelle Therapie 
der Trikuspidalklappeninsuffizienz - 
Indikation und Techniken

E. Xhepa, München

Leaflet Thrombose an Herzklappen Bioprothesen – 
Diagnostik, klinische Relevanz, Prävention und Therapie

N. Jander, Bad Krozingen

9.00 BIS 9.20

9.35 BIS 9.55

10.10 BIS 10.30

10.45 BIS 11.05

Samstag 24. April 2021
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11.20 BIS 11.40

17.45 BIS 18.15



Vorsitz: 
C. Firschke, Bad Wiessee

Gliflozine: reno-kardio-metabole Multitalente

M. Roos, München

Echokardiographie, rechtes Herz 
und pulmonale Hypertonie

E. Grünig, Heidelberg

Mittagspause

Vorsitz: 
C. Firschke, Bad Wiessee
E. Nagel, Frankfurt am Main

SARS COV 2 und das Herz–  
akute und potentiell langfristige Schäden

E. Nagel, Frankfurt am Main

Wann wieder Sport nach COVID 19?

M. Halle, München

Die COVID 19 Pandemie und ihre Auswirkung 
auf Präsentation und Behandlung  
von Herzkrankheiten in Deutschland

M. Seiffert, Hamburg

Ende Tag III

12.10 BIS 12.30

Samstag 24. April 2021
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Sonntag, 20. November 2016

12.45 BIS 13.05

13.20 BIS 14.00
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15.45 

14.00 BIS 14.20

14.35 BIS 14.55

15.10 BIS 15.30

Folgende Firmen  
unterstützen die Veranstaltung:

Amgen GmbH 2 2.000,00 € 

Bayer Vital GmbH 2 2.000,00 €

Janssen-Cilag GmbH 1 5.500,00 €

MSD Sharp & Dohme GmbH 1 	 5.500,00 € 

Novartis Pharma GmbH 2 	 1.500,00 € 

Vifor Pharma Deutschland GmbH 2 1.500,00 € 

Offenlegung der Unterstützung gemäß erweiterter Transparenz- 
vorgabe des FSA-Kodex Fachkreise (§20 Abs. 5):

1) Nennung Programm / Tagungsplattform, Werbemaßnahmen

2) Symposium, Nennung Programm / Tagungsplattform,
Werbemaßnahmen
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Prof. Dr. med. Axel Bauer	
Direktor der Universitätsklinik  
für Innere Medizin III
Medizinische Universität Innsbruck

Prof. Dr. med. Alexander Becker
Internist - Kardiologe - Hypertensiologe (DHL)
Kardiologische Praxis Weilheim

Prof. Dr. med. Raffi Bekeredjian 
Chefarzt, Abteilung für Kardiologie  
und Angiologie
Robert Bosch Krankenhaus Stuttgart

Prof. Robert Byrne 
Director of Cardiology,  
Mater Private Hospital, Dublin
Chair of Cardiovascular Research, 
Royal College of Surgeons

Dr. med. Isabel Fegers-Wustrow
Oberärztin, Präventive Sportmedizin 
und Sportkardiologie
Technische Universität München

Prof. Dr. med. Christian Firschke
Ärztlicher Direktor und Chefarzt für Kardiologie
Medical Park Kliniken im Tegernseer Tal

14 11
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Prof. Dr. med. Frank Flachskampf	
Department of Medical Sciences,  
Clinical Physiology Universität Uppsala

Prof. Dr. med. Meinrad Gawaz
Ärztlicher Direktor und Ordinarius  
für Innere Medizin und Kardiologie
Deutsches Herzkompetenz Zentrum, 
Universitätsklinikum Tübingen

Prof. Dr. med. Ekkehard Grünig
Leiter, Zentrum für pulmonale Hypertonie
Thoraxklinik des Universitätsklinikums 
Heidelberg

Prof. Dr. med. Martin Halle	
Ärztlicher Direktor und Ordinarius,  
Präventive Sportmedizin und Sportkardiologie
Technische Universität München

PD Dr. med. Nikolaus Jander	
Oberarzt, Echokardiographie
Klinik für Kardiologie und Angiologie II
Universitäts-Herzzentrum Freiburg / 
Bad Krozingen

Prof. Dr. med. Michael Joner	

15

Stellvertretender Direktor,  
Klinik für Herz- und Kreislauferkrankungen 
Deutsches Herzzentrum München  
des Freistaates Bayern
Klinik an der Technischen Universität München
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Prof. Dr. med. Harald Kaemmerer
Leiter der Ambulanz für Erwachsene  
mit angeborenen Herzfehlern, Klinik für  
angeborene Herzfehler und Kinderkardiologie
Deutsches Herzzentrum München  
des Freistaates Bayern
Klinik an der Technischen Universität München

Dr. med. Verena Kantenwein	
Oberärztin, Klinik für Herz-  
und Kreislauferkrankungen
Deutsches Herzzentrum München  
des Freistaates Bayern
Klinik an der Technischen Universität München 

Dr. Rajdeep Khattar
Consultant Cardiologist,  
Royal Brompton and Harefield Hospitals 
Honorary clinical senior lecturer  
at Imperial College, London

Prof. Dr. med. Wolfgang Koenig
Oberarzt, Klinik für Herz-  
und Kreislauferkrankungen 
Deutsches Herzzentrum München  
des Freistaates Bayern
Klinik an der Technischen Universität München

Prof. Dr. med. Christof Kolb
Leitung Abteilung Elektrophysiologie,  
Klinik für Herz- und Kreislauferkrankungen
Deutsches Herzzentrum München  
des Freistaates Bayern
Klinik an der Technischen Universität München 

PD Dr. med. Marc Kottmaier		
Klinik für Herz- und Kreislauferkrankungen
Deutsches Herzzentrum München  
des Freistaates Bayern
Klinik an der Technischen Universität München

16 11
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Prof. Dr. med. Rüdiger Lange	
Direktor, Klinik für Herz- und Gefäßchirurgie 
Ärztlicher Direktor,  
Deutsches Herzzentrum München  
des Freistaates Bayern
Klinik an der Technischen Universität München

Prof. Dr. med. Hanno Leuchte
Ärztlicher Direktor und Chefarzt, 
2. Medizinische Abteilung
Krankenhaus Neuwittelsbach, München

Prof. Dr. med. Felix Mahfoud
Leitender Oberarzt, Innere Medizin III
Universitätsklinikum des Saarlandes 
Medizinische Fakultät  
der Universität des Saarlandes

Prof. Dr. med. Eike Nagel
Direktor, Institute for Experimental  
and Translational Cardiovascular Imaging
Unversitätsklinikum Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Klaus Parhofer
Oberarzt, Endokrinologie, Medizinische  
Klinik und Poliklinik IV 
Klinikum der Ludwig-Maximilians-Universität  
München 

Dr. med. Joseph Patthathu	
	Leiter der kinderkardiologischen Ambulanz, 
Dr. von Haunersches Kinderspital 
Ludwig-Maximilians- Universität München

17
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Prof. Dr. med. Marcel Roos	
Diabeteszentrum Bogenhausen

PD Dr. med. Tobias Rüther
Oberarzt, Klinik für Psychiatrie  
und Psychotherapie 
Ludwig-Maximilians-Universität München

PD Dr. med. Felix Schönrath	
Oberarzt, Klinik für Herz- Thorax-  
und Gefäßchirurgie
Deutsches Herzzentrum Berlin

Prof. Dr. med. Jürgen Schreieck
Leitender Oberarzt 
Leiter der Ausbildungsstätte  
Spezielle Rhythmologie 
Deutsches Herzkompetenz Zentrum, 
Universitätsklinikum Tübingen

Prof. Dr. med. Heribert Schunkert	
Direktor der Klinik für Herz-  
und Kreislauferkrankungen
Deutsches Herzzentrum München  
des Freistaates Bayern
Klinik an der Technischen Universität München 

Prof. Dr. med. Stefanie Schüpke
Privatpraxis für Kardiologie, 
Frankfurt am Main

18 11
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PD Dr. med. Moritz Seiffert		
Leitender Oberarzt, Klinik und Poliklinik 
für Kardiologie  
Universitäres Herz- und Gefäßzentrum  
UKE Hamburg

Prof. Dr. med. Horst Sievert
CardioVasculäres Centrum 
Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Philipp Sommer
Direktor der Klinik für Elektrophysiologie 
und Rhythmologie
Herz- und Diabeteszentrum  
Nordrhein-Westfalen
Universitätsklinik  
der Ruhr-Universität Bochum

Prof. Dr. med. Stefan Störk
Oberarzt, Medizinische Klinik I
Leiter des Departements Klinische Forschung  
und Epidemiologie der Herzinsuffizienz
Deutsches Zentrum für Herzinsuffizienz (DZHI)
Universitätsklinikum Würzburg

Prof. Dick Thijssen	
Liverpool John Moores University,  
school of sport and exercise sciences 
and Radboud University, Nijmegen,  
chair of cardiovascular physiology

Prof. Dr. med. Carsten Tschöpe	
Stellvertretender Klinikdirektor, 
Abteilung für Kardiologie
Universitätsmedizin Berlin,  
Campus Virchow-Klinikum

19
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PD Dr. med. Bernhard Voss	
Leitender Oberarzt, Klinik für Herz-  
und Gefäßchirurgie
Deutsches Herzzentrum München  
des Freistaates Bayern
Klinik an der Technischen Universität München

Dr. med. Fritz Wimbauer
Oberarzt, Präventive Sportmedizin  
und Sportkardiologie
Technische Universität  München

Dr. med. Erion Xhepa	
	Oberarzt, Klinik für Herz- und  
Kreislauferkrankungen
Deutsches Herzzentrum des Freistaates Bayern
Klinik an der Technischen Universität München

Prof. Dr. med. Uwe Zeymer		    
Leitender Oberarzt, Medizinische Klinik B,
Herzzentrum Ludwigshafen

PD Dr. med. Bernhard Voss
Leitender Oberarzt, Klinik für Herz-  
und Gefäßchirurgie
Deutsches Herzzentrum München  
des Freistaates Bayern
Klinik an der Technischen Universität München

Dr. med. Fritz Wimbauer	  
Oberarzt, Präventive Sportmedizin und  
Sportkardiologie
Technische Universität  München

20




